
チーム医療
・当センターは予約制です。
事前にご予約をお願い致します。

※料金や内容などの詳細はスタッフまで
お問い合わせください。

・診察を行った獣医師と相談し、その子に適した
メニューを決定していきます。

予約

診察

リハビリ
フィットネス

犬･猫の最先端医療を知ろう

～リハビリ・フィットネス～

診療時間：8：00～20：00／年中無休

高萩
〒318-0003
茨城県高萩市下手綱2256-1

℡ 0293-24-3535

つくば
〒305-0816
茨城県つくば市学園の森2-20-5
℡ 029-858-8877

•飼い主

獣医師

理学療法士

患者
飼い主

トリマー

動物看護士

私たちが目指すリハビリテーションは

『チーム医療』 です。

動物病院付属の当センターだからこそ、

飼い主様と各専門分野が連携し、

より良い治療を実施していきます。

※かかりつけが当院でない場合もリハビリ
通院可能です。

※紹介状のフォーマットは当センター
ホームページよりダウンロードしてください。

※１年以内の予防接種証明書、今年度の狂犬病
予防注射済証をご持参ください。
未接種の方は当センターまでご相談ください。

・リハビリやフィットネスが実施可能か、獣医師
が診察を行います。

Facebook

リハビリHP

Instagram

当院HP
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A

低下した機能を適した状態に戻す手段の

ことです。病気による機能低下だけで

はなく、日常生活での問題（肥満･老化）

にもリハビリは役立ちます。

A

＜徒手療法＞
・ストレッチ
・マッサージ療法
・他動的関節可動域練習
・関節モビライゼーションなど

＜運動療法＞
・筋力強化
・歩行練習
・バランス練習など

＜水治療法（プール、水中トレッドミル）＞
・筋力強化
・痛みの軽減
・浮腫の軽減
・心肺機能の強化
・関節可動域の増加
・治癒組織へのストレス減少など

＜物理療法＞
・温熱療法
・寒冷療法
・高酸素療法
・レーザー療法など

A

・太り気味な子
・シニア犬
・運動不足な子など

理学療法Q&A リハビリテーションQ&A フィットネスQ&A

A

フィットネス前診察で水治療法実施可能

と獣医師が判断した場合は、下記の流れで

行っていきます。

※皮膚や循環器、呼吸器系などの持病により
水治療法が受けられない場合はバランスボールなど
を使った陸上での運動療法を行っていきます。
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A

もちろん続けていただけます。

退院後は外来にてリハビリ通院をすること

が可能です。また、自宅でのリハビリ方法

などもお伝えさせていただきます。

Q 入院中にリハビリを受けてたけど
退院後も続けてもらえるの？

Q 理学療法ってどんなことをするの？

Q リハビリって何なの？ Q どんな病気が対象なの？

A

ご購入いただけます。

理学療法士が採寸を行い、他業者（義肢

装具士、動物専門の製作所など）と連携

して、オーダーメイドの車椅子や装具の

作製依頼を行っています。

Q 車椅子や装具は購入できるの？

Q どんな子が対象なの？

Q 実際にはどんなことをするの？

A

＜神経疾患＞
・椎間板ﾍﾙﾆｱ
・馬尾症候群など

＜整形外科疾患＞
・骨折
・靭帯損傷
・関節疾患など

※その他の疾患についてはお問い合わせ下さい。
※その他身体に不調がない子でも
ご利用いただけますので、お問い合わせください。

写真

写真

写真

写真

写真 写真

Before After

※他院で治療された場合でもリハビリ通院は可能です。

（裏面の「ご利用までの流れ」をご覧ください。）


